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Yurdes

7.ahrada je pro mé relax

K:llyi jsem zavolala
udebnikovi Pedro
Hurdesovi, abych se ho
zeptala, co on a vareni ¢i
zahradniceni, zastihla jsem ho
préaveé na zahradé pri opékéani
Spekackt. TakZe bylo jasné,

Ze s Pedrem si bude v tomto
sméru o {em povidat.

S prichodem jara zaciné
sezo6na grilovéani, tak jak se na
ni t&8i? ,UpFimné jsem tekal na
prvni teplejsi dny, abych mohl s
rodinou po dlouhé zimé vyrazit
na chatu a opéct si konetné
ten $pekéacek, ktery méam
moc rad,” rik4. ,AZ slunicko

vykoukne jesté vic,
tak se hned vrhnu ke
grilu. Na &erstvém

| yzduchu jidlo chutna
baje¢né. Maso

. vé&tsinou nakladam
minimélné den pied
grilovackou. Mam
vyborny recept, ktery
jsem vyméamil od
kuchate v restauraci,
kde jsem hréval.
Pokazdé jsem si dal
jeho vyte¢né Zebra
na grilu. Napred

tom panacku mi
prozradil recepturu,
sméje se Pedro. ,Po
grilovacce se uklidu
a Spinavého nadobi
chopi moje Zena

a jé si mizu déat

po dobré mnamce
orosenou odmeénu.”

Takova odpoledne ¢i
vecery s viini peteného masa,
Jsou ideédlni i na setkavani
s kamarady. ,Kwiili tomu, Ze o
vikendech vét§inou hravam,
tak na grilovacky s prateli
moc ¢asu bohuzel neni,”
priznavéa Pedro. ,,Oviem co
se tyké narozeninovych oslay,
tak ty probihaji na zahradé
u grilu. Samoztejme, pokud
to pocasi dovoli. Ja slavim
narozeniny v bieznu a v covidu
jsem jednou oslavu uspéchal.
Neékolikrat jsme zmokli a j&
musel poiad od grilu utikat.
Po této neblahé zkudenosti

i“

mlzil, ale po néjakém |

| pfesouvam oslavy az na léto, kdy

je potasi piece jen stélejsi.”

Grilovéani v8ak neni zdaleka
jediné, co Pedra kolem kuchyné
bavi. ,Vareni, peceni, smazeni, to
je moje velké hobby,” pritakéava.

A kdy v sobé objevil kuchat'sky
' talent? ,Vie zacalo pred 27 lety,

kdyZ jsem se seznémil se svoji
Yenou a chtél jsem ji prekvapit
n&jakym dobrym jidlem,”
odpovida. ,Vim presné, co to
tenkréat bylo. M4 sestra mi dala
recept na ¢inu ze sojového masa.
Myslim, Ze si Markétka tenkrat
asi moc nepochutnala, ale mé
to najednou né&jak chytlo a ja
zacal experimentovat. Napred
s minutkami, potom s pe¢enym
masem, az jsem se dopracoval
ke svickové, Stroganovu a
dal3im dobrotam. K svym 26.

' narozeninam jsem od tchyné
- dostal obrovskou kuchaiku a uz

se moje kuchai'ské umeéni rozjelo
naplno. Dnes si troufnu témér
na jakékoliv jidlo. Na velikono¢ni
svatky délam mazanec a na
Véanoce zase vano&ku.

Ne kazdy vi, Ze Pedro
Hurdes do nedavna pracoval
jako 8kolnik na zdkladni
Skole a dnes je pedagogickym
pracovnikem ve skolce. Takze
ob&dy ma zajistény tam. Je
ovSem potadny kus chlapa, tak
je nasnadé otdzka - neni na néj
tahle strava pro mriiousky moc
LJjemna“? , Pravé naopak. Ve
Skolce pani kucharky chvélim,
protozZe jidlo od nich chutné jak
od maminky,” libuje si hudebnik.



.Jsem ve gkolce jediny chlap
a dévcata si mé tam hyckaji.
Dostédvam kralovské porce a
vzdycky slysim, Ze si mé& hezky
vykrmi. Jidlo je tam vyvéazené a

zdravé. R4d si pochutnam i treba

na bulguru, nebo cuketovém
krému, takZe za mé je vaieni
ve skolce fakt na jedni¢ku.”

Kdyz si ovsem muize Pedro
vybrat, co si dé vzdy s chuti?

-, Mé nejoblibenéjsi jidlo je asi

Lukéasek? ,Co se tyka Lukéska,
tak ten sni témeér vse,” rika
otec. ,Jediné co mu opravdu
nechutn4, jsou ryby a houby. Ja

- mém zase oboji moc rad, ale

Luky vybere houby i z poctivé
bramboracky. O §tédrém dnu

| si s manzelkou dame kaptika,
. ale pro Lukyho musime usmazit

kureci rizetek. Na druhou

. stranu kdyZ si vzpomenu na
. sebe, kdyZ mi bylo 8 let jako
- jemu, tak jsem taky nemohl

rybu ani vidét. Potom bylo zase
obdobi, Ze jsem nesnésel kecup,

- ale to uz je také davno pryc a
. dnes uZ hodim za Zgranu - jak

se fika v hantecu - cokoli,”

| dodavé Pedro s ismévem.

Ted, kdyz uz je 1éto

- prakticky na dohled, je prijemné
- sidat takovou svac¢inu nebo

obéd hezky venku na zahradé

- pod pergolou. Vzhledem k tomu,

7e u Hurdest maji zahradu

poné&kud dél od domu, neni

. to na prekazku? ,Jak jsem uz

. zminil, tak na Cerstvém vzduchu

- chutné nejlépe. Navic k dobrému
- masu na grilu miZzeme utrhnout
 t¥eba Cerstvy okurek nebo tieba

N rajcata z nasi zahrédky. Kdyz mi

gulasek na rtizné zpusoby.

- Nejradéji mam ten s povidly a
' jako piilohu bramborécky. UZ
' mém sliny v puse, kdyZ si na

né&j vzpomenu. Kdyz se tchyné
zepté, co bych si rad dal, tak

‘_ vzdy zvitézi katenka se zelim
' a bramborovym knedlikem.“

A je néco, co se tieba doma

nevafi, protoze to nema rad syn

.~ to Cas dovoli, tak upecu i vlastni
- rohliky a to uz je opravdu vse

dokonalé,” fika Pedro. ,Jsem

\ . moc rad, Ze chatu se zahradkou
\ mame asi jen 10 minut od mista,
. kde bydlime. TakZe kdyZ to
; - pocasi dovoli, nabalime tasku

a jdeme na Cerstvy vzduch.”

Ale mit takovou

. uzitkovou zahradu, to neni

'~ jen o vychutnévani si krasnych

' Klidnych chvilek, ale také o

' tvrdé dfing... ,Préci na zahrad®
' beru jako relax,” iika Pedro.
Diive jsem sedé€l celé dny u

| potitate a délal hudbu pro

. zékazniky. TakZe na zahradé



#iké Pedro. ,Z tfesni, rybizu a

jsem vzdy vypnul a myslel na A vyplati se viechna ta délame marmelédu,
Gplné jiné v&ci. Navic kdo mé diina? Daii se Pedrovi péstovat ang,l.-egtu nezavaiujeme,
zahradu, tak vi, Ze tam s praci a sklizet sludnou urodu? ,Za S tmns 19g f ime
% ; i hradni¢im, uz Spige ovoce zamrazime a :V.ZIm
v bfeznu zac¢nete a v listopadu ta léta, co za _ deléme ovocny kolaé. Loni jsem
se zazimovanim skondite. vim, co ndm zde roste a co Ije ¢ délal ovocnou dreri
Zkrétka zahrada je néco, o co Treba ¢esneku se zde nedafi. z rybizuu e i i
se ¢lovék musi cely rok poctive Stejné je to s brokolici nebo kterd zase chutna Lu &
starat. My mame na zahradé 13 | kvétakem. TakZe pravidelné Ani jablka neziistanou
jabloni, Zrovna jsem ostiihal ' sézime to, co ndm na zahradé nezpracovana, o to se hudebnik
nové slahouny, které by brénily | roste. Mezi oblibené patii stara sam. ,No, co se tyka jablek,
sluni¢ku ve svitu na plody. Na ' cukety, dyn&, okurky, fedkvicky, tak pokud se urodi, miZu palit
podzim jsem nestihl poryt rajcata. Nesmim zapomenout kalvados, tzv. Hurdesovku,”
zéhony, takZe jsem to musel na jahody, které mame vSichni pomrkavé. ,VZdy pri piiprave
udélat také pred nedavnem. ' radi. Méme zde také nékolik do jable&ného macu pridévam
Ptda musi byt pripravena. Doma | kel vina, ostruZin, rybizu a hodné& zavarenin, které dodaji
za okny uZ méme sazenice - angrestu. V roce 2021 jsem cukr a chut je kazdy rok
rajcat a salétu, které hned po - zasadil novou tfeSen, protoze perfektni. Abych se p¥iznal, tak
zmrzlych ptjdou na zéhon. . starou nam napadl Sktidce a sam ji moc nepiju. Ne proto, Ze
Pravdou je, Ze se nékdy opravdu | brzo ji budu muset zlikvidovat, by mné nechutnala, ale mém po
musim nutit, protoZe ne vZdy méa | aby na nékoho nespadla.” tvrdém alkoholu vZdy vysudené
élovcfzk naladu a kolikrét je to i Kazdy, kdo mé vlastni hlasivky a $patné se mi zpiva. V
Lt zdraffotnim problciein ovoce a zeleninu, da jisté za zimé si ji do Caje ovsem dam rad.
¥ poslednf d?bé m'é Zk’_bi 3 pravdu, Ze chutna mnohem A jak ¥ikéam, je to vyborna maléa
bederni pater a ta je pti préci lépe, neZ z obchodu. A co se pozornost pro pany doktory,”
na zahradé hodné naméhana. nesni hned, to se musi zpracovat = sméje se. ,Samoziejmeé nechame
Tak kdyZ vim, Ze to nejde, tak takiikajic na horsi dobu. ,Co zbytek jablek na uskladnéni.
musi préce par dnii pockat.” se tyka zpracovani ovoce, tak Z nich si udélame ke kavi¢ce
to nechdvdm na své Zené,” Strudl a pochutname si.”
Je vidét, Ze Pedro Hurdes

se umi zkréatka otacet v kuchyni
i na zahradé. Musim se proto

e e e g e Tl e

el P&Am Hurd&f& pro zeptat, zda ma pro &tenére
A b 5 zaveérem néjakou zahradnickou
itenire goﬁ'ﬁ"' révue radu nebo tip. ,Udglal jsem
kdyz uz jsem zminil toho Shoganova, tak jednu zahradnickou chybu.
vém nabidvu recept na hudo dobrotu 2 Zasadil jsem na zahradce hruseti
hovéziho wasa. Postup je nésledujicls a viibec mé nenapadlo, kdy#
1 k4 hovéziho (zadni i predni) nakrdjime na nudlicky, ! méam u plotu konifery, Ze by to
déme do misy a podle dudi osolime a okorenime. " mohlo mit vzdjemné na sebe vliv.
Priddme 3 Gice keiupw, 3 liice plnotuiné horiice a KdyZ hrugen ani po péti letech
1 4L oléje. Do tohoto zékladu nastrouhdime na hrubo 3 nerodila, tak jsem se docetl,
kyselé. okurky, priddme na pilimésiiky nakrdjenou 1 Ze je to prave témi koniferami.

el & 20 kapek worcesteru. Ve dikladné promichime
& déme na 24 hodin do ledniiky Na olej (sadle)
2pénime 3 stredni cibule a po dwili pridédme maso
Aijgmmhﬂé,dm; liice keiupwu, promichéme a
prenddme do pekiie a prikryjerme Pakﬂd.'-kmg-raw
echdime na 150 MM@MM&PMM Potorm.
g !ma‘iﬁp‘kﬁuﬁ.ddpaéw:’ozw
barvy na 186 shupiic Jako priloha se hodi hranolky M'W
opeient brambory Ei bravmbordiky A dobrota je na svéte! | Sandra ValiSovd

Zkratka hrugern vedle konifer
nikdy nebude rodit,” ¥ika
Pedro. A dodavéa: ,Na zaver
bych uz snad jen poptél viem,
co radi zahradkafri, aby si uZili
letodni zahradnicky rok a aby
se jim urodilo vie, co zasadi.”
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